u jore
TECNOLOGIE E SICUREZZA
MOBILITA SOSTENIBILE

A scuola di Orientamento:
alla scoperta di chi sei e cosa vorrai diventare
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A scuola di Orientamento: alla scoperta di chi sei e cosa vorrai diventare
Sede Scuole e Sede ITS TEC MOS Piazza Matteotti n. 8 Maddaloni Caserta

n. 30 ore in presenza

Il futuro non si sceglie. Si costruisce. Attraverso la testimonianza diretta di docenti, professionisti e responsabili gli allievi coinvolti in attivita teoriche ed esperienziali potranno approfondire la conoscenza dei
propri talenti e delle proprie potenzialita per riconoscersi all'interno di un percorso di studi superiori, universitario o direttamente al lavoro in azienda o pubblica amministrazione.
Le attivita formative saranno condotte in piccoli gruppi, all'interno e all’ esterno delle scuole con momenti di socializzazioni ed approfondimento cognitivo. N. 2/4 ore al giorno durante 'orario scolastico e n.
5 ore presso la sede dell’ ITS Tec Mos, in plenaria ed in piccoli gruppi, per complessive n. 30 ore durante I'anno scolastico con un calendario definito.
Le attivita saranno valide ai fini del “Decreto di adozione delle Linee guida per I'orientamento, relative alla riforma 1.4 “Riforma del sistema di orientamento”, nell'ambito della Missione 4 - Componente 1 - del
Piano nazionale di ripresa e resilienza, finanziato dall'Unione europea — Next Generation EU” e valide ai fini dell'acquisizione ( al punto 7.3) delle competenze trasversali e 'orientamento (PCT0), nonché con
le attivita di orientamento promosse dal sistema della formazione e con le azioni orientative degli ITS Academy. Le sessioni formative di n. 2 /4 ore che prevedono piccoli gruppi - 10 allievi, max 12 allievi -
saranno svolte in aula nella Scuola, condotte dall'esperto. | contenuti saranno i seguenti:

o |l futuro non si sceglie, si costruisce. Che cosa & I'orientamento e il bilancio delle competenze. Vecchi e nuovi mestieri n. 2 ore

o |l mito della scelta giusta. Imparare ad imparare. Le soft skills. Redazione del proprio cv n. 2 ore

o Che cosa serve per lavorare. Il mercato del lavoro e i contratti di lavoro. | tirocini. | nuovi obiettivi della agenda 2030 n. 2 ore

o Chi sono io nel mondo. Il Bilancio delle competenze. Il colloquio di lavoro n. 2 ore + n.2 ore. Tot n. 4 ore

¢ Che cosa serve per iniziare a lavorare Creazione del network. Il profilo professionale. Utilizzo delle piattaforme per Iincontro domande ed offerta di lavoro n. 2 ore
Le sessioni svolte presso la sede dell’ ITS Tec Mos avranno l'obiettivo di coinvolgere gli allievi nel sistema di istruzione e formazione superiore e di renderli partecipi delle opportunita del sistema ITS
Saranno n. 3 giornate da n. 5 ore e gli allievi saranno ospitati nei corsi teorici pratici, in piccoli gruppi, per assistere alle lezioni insieme ai corsisti del | anno dell’ ITS.
L' ultima giornata del percorso prevede la sessione di verifica finale a cura degli esperti docenti e professionisti che hanno collaborato nelle Scuole in una sessione di n. 3 ore

La metodologia didattica & specifica della formazione esperienziale. Il conduttore introdurra in maniera interattiva il tema della giornata attraverso esempi pratici, brainstorming, esercizi in coppia e individuali
in cui gli allievi saranno direttamente coinvolti. Gli allievi nei piccoli gruppi sono diretti protagonisti nello scegliere e condurre la propria formazione aiutati dal facilitatore che accompagnera gli allievi nella
scelta della propria esplorazione ed apprendimento.

Ogni giornata formativa affrontera un contenuto chiave che non sara ripetuto nelle sessioni successive.

La frequenza & obbligatoria ai fini del rilascio dell'attestato di frequenza.

Saranno distribuiti materiali e slides originali progettati per il corso.

Verifica dell'apprendimento a conclusione del percorso
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Al partecipanti sara rilasciato al termine del corso un attestato
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| partecipanti saranno in grado orientarsi e scegliere il proprio percorso di studi e lavoro al termine del percorso




